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serving / dose / ración / portion / dose 100 g % NRV* 30 g % NRV*

Energy / Energia / Energía / Brennwert / Energie 1544 kJ / 364 kcal 463 kJ / 109 kcal

Fat / Grassi / Grasas / Fett / Matières grasses 1,4 g 0,4 g

  of which saturates / di cui acidi grassi saturi / de la cuales saturadas  / davon gesättigte Fettsäuren / dont acides gras saturés 0,8 g 0,2 g

Carbohydrate / Carboidrati / Carbohidratos / Kohlenhydrate / Glucides 3,7 g 1,1 g

  of which sugars / di cui zuccheri / de los cuales azúcares / davon Zucker / dont sucres 2,3 g 0,7 g

Fibre / Fibre / Fibras / Ballaststoffe / Fibres 1,4 g 0,4 g

Protein / Proteine / Proteínas / Protein / Protéines 83 g 25 g

Salt / Sale / Sal / Salz / Sel 0,49 g 0,15 g

Thiamine (vit B1) / Tiammina (vit B1) / Tiamina (vit B1) / Thiamin (vit B1) / Thiamine (vit B1) 1,60 mg 145 0,48 mg 44

Riboflavin (vit B2) / Riboflavina (vit B2) / Riboflavina (vit B2) / Riboflavin  (vit B2) / Riboflavine (vit B2) 1,90 mg 136 0,57 mg 41

Vitamin B6 / Vitamina B6 / Vitamina B6 / Vitamin B6 / Vitamine B6 4,50 mg 321 1,4 mg 96

L-glutamine / L-glutammina / L-glutamina / L-glutamine / L-glutamin 2600 mg 780 mg

Typical Amino Acids profile per 100 g
L-Aspartic acid 8,9 g | L-Glutamic acid 14,7 g | L-Alanine 4,1 g | L-Arginine 1,7 g | L-Cysteine/Cystine 1,8 g | L-Phenylalanine 2,4 g | Glycine 1,1 g | L-isoleucine 5,2 g | L-Histidine 1,4 g | L-Leucine 8,6 g  | L-Lysine 
7,8 g | L-Methionine 1,8 g | L-Proline 4,5 g | L-Serine 3,7 g | L-Tyrosine 2,1 g | L-Threonine 5,4 g | L-Tryptophan 1,1 g | L-Valine 4,8 g 

*NRV= Nutrient Reference Value (adults) according to Reg. EU n. 1169/2011 / VNR = Valore Nutritivo di Riferimento (adulti) ai sensi del Reg. 1169/2011 / VRN = Valores de Referencia de nutrientes (adultos) aplicación 
de Reglamento (UE) nº 1169/2011 / NRV = Nährwert von Referenz (Erwachsene) unter Reg.-Nr. 1169/2011 / VNR = Valeur nutritive de référence (adultes) conformément au règlement 1169/2011

Q-WHEY
WHEY PROTEIN ISOLATE
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INTEGRATORE ALIMENTARE DI PROTEINE
IN POLVERE SOLUBILE, CON EDULCORANTE
Particolarmente indicato per chi pratica attività sportiva; le pro-
teine contribuiscono alla crescita e al mantenimento della massa 
muscolare.
Ingredienti: proteine del siero del latte isolate Volactive®, ca-
cao in polvere, L-Glutammina (Kyowa Quality®), aroma, edulco-
rante: sucralosio; cloridrato di piridossina (Vit. B6), cloridrato di 
tiamina (Tiamina), Riboflavina.
Dose e modo d’uso: sciogliere 30 g di polvere (circa 2,5 misuri-
ni) in 150 ml di acqua ed assumere una volta al giorno.
Avvertenze: Non superare la dose giornaliera consigliata. Non 
utilizzare in gravidanza, in allattamento e nei bambini, in caso 
di patologie epatiche o renali o comunque per periodi prolungati 
senza sentire il parere del medico. Tenere fuori dalla portata dei 
bambini di età inferiore a 3 anni. Gli integratori alimentari non 
vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di 
uno stile di vita sano.

Kyowa Quality® and the KQ Logo are registered trademarks of KYOWA HAKKO BIO CO., LTD
Volactive® logo is a registered trademark of Volac International Limited - United Kingdom.
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